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Viele sagen: "Wer wird uns Gutes sehen lassen?" HERR, lass leuchten über uns 

das Licht deines Antlitzes! 

Psalm 4,7 

 

Wenn ich, oh Gott auf Deine Antwort warte, geschieht es in der Stille.  

Ich warte auf Dich in Geduld. Denn wer oder was sonst könnte mir jetzt helfen?  

Du stehst unsichtbar hoch über Weltlichem und ausserhalb des zeitlichen, 

endlichen Lebens. 

 

Wenn ich mich schlecht fühle mit mir selbst und der Situation, in der ich stecke:  

Ich brauche Deine himmlische Güte. Durch Anstrengung erreiche ich sie nicht.  

Du schenkst mir Deine unendlich grosse und undenkbare Kraft.  

Sie verbindet sich mit meiner kleinen.  

 

Du leuchtest wie die Sonne in meine finsteren Tage.  

Du strahlst und erhellst wie der Mond meine Nacht. 

Du erleuchtest mich wie der Morgenstern aufgeht.  

Du allein bist gut. Auf Dich richte ich mich aus.   

 

Du richtest mich auf. Mit anderen Augen sehe ich mich und die Welt:  

Durch Deine Brille der Barmherzigkeit werde ich dankbar.  

Ich danke Dir Gott für das Gute, das mich umgibt. 

Ich danke Dir für alles Schöne und Stärkende.   

 

Ich danke Dir für diese Gabe, die ich von Dir habe:  

Du erfüllst mich Du Wunder aller Wunder mit Deinem Geist.    

Lass mich durch ihn Gutes vollbringen, damit andere Dich sehen.  

Ich danke Dir.  

 

Amen  

 


