Gebet

Monatswort Februar 2022

Ziirnt ihr, so siindigt nicht; lasst die Sonne nicht iiber eurem Zorn untergehen.
Epheser 4,26

Zorn ist Stinde. So lese ich es, aus diesem Bibelwort.
Sinde ist schlecht. So habe ich es seit meiner Kindheit gelernt. Nicht zornig
sein!
Wenn ich es doch war? Dann war da eine kleine Welt zornig.
Nicht immer wurden wir ernst genommen in unserer Wut.

Deine gute Botschaft lautet: Wir diirfen immer mit allem zu Dir kommen.
Du nimmst uns ernst.
Die Geflihle diirfen sein. Zu Dir bringen wir sie, unser Heiland.

Du befreist uns von der Stinde — vom Abgesondert-Sein von Dir.
Zorn trennt: vom Nachsten — von der Liebe — von allem Guten.
Du stellst die Verbindung wieder her.

Verbunden mit Dir kdnnen wir ruhig schlafen.

Dein Friede, der unsere Vernunft Gbersteigt, bewahrt uns.
Lass uns mit Dir verbunden bleiben, Jesus Christus.

Wir danken Dir dafdr.

Amen



