
Auf Dich will ich hören, Jesus Christus.  

Du hast Worte des Lebens.  

Du selbst bist das Leben.  

Du, das Wort Gottes.  

Ich danke Dir.  

 

Was Du sagst, nehme ich mir zu Herzen.  

Du machst es mir nicht immer leicht!  

Wer mir zuwider ist, soll ich lieben.  

Wer mir böse will, soll ich lieben!  

Ich bitte Dich, hilf mir dabei.  

 

Still werden will ich vor Dir und warten auf Dich.  

Du erfüllst mich mit Deiner heiligen Geistkraft.  

Du selbst lebst in Deinem Geschenk in mir.  

Du liebst mich, immer, bedingungslos.  

Ich danke, danke Dir dafür.  

 

Im Licht Deiner Liebe fällt ab, was mich von anderen trennt.  

Du, Jesus Christus, ziehst uns in Deiner Liebe zu Dir.  

Dir dürfen wir nahe sein und verbunden bleiben.  

Du hast uns zuerst und immer schon geliebt.  

Wir bitten Dich, hilf uns zu lieben, wie Du.  

 

Die Kraft zu lieben kommt von Dir Gott, der Liebe selbst.  

Lass uns auf Dich ausgerichtet, Unmögliches vollbringen:   

Dich, die anderen und uns selbst stets zu lieben. Danke, Gott!  

 

Amen  



 

Meditation und Gebet 
 

Zum Monatswort Juli 2023 
 

 

 

 

 

 

Jesus Christus spricht:  

Liebt eure Feinde und betet für die,  

die euch verfolgen,  

damit ihr Kinder eures Vaters 

im Himmel werdet. 
 

Matthäus 5,44-45 
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