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Du tust mir kund den Weg zum Leben. 

Psalm 16,11 



Das ist meine Gewissheit: Ja, Du tust mir kund.   

Ohne Wenn und Aber. Ich verlasse mich auf Dein Da-Sein.  

Mein Gott, Du bist bei mir, Du sprichst und kennst mich mit Namen.   

So wie ich Dich kennen darf, mein Schöpfer, mein Erlöser, meine Geistkraft.  

Mein Verstand fasst es nicht. Mein Herz erfasst Dich, die Lebendige.  
 

Das ist meine Sicherheit: Ja, Du tust mir kund den Weg.    

Ohne Wenn und Aber: Ich vertraue mich Deiner Führung an.  

Mein Gott, Du lebst in mir und durch Deinen Geist leitest Du mich.  

So lasse ich jetzt meine Unsicherheit los und ich überlasse mich Dir ganz.  

Mein Herz wird ruhig. Verbunden mit Dir wage ich neue Schritte.  
 

Das ist auch meine Erfahrung: Ja, Du tust mir kund den Weg zum Leben:  

Ein lebenswertes, sinnvolles, erfülltes, auf Dich ausgerichtetes Leben.   

Ein Leben mit Dir und zu Dir hin. Eines, das Dich im Alltag erlebt.  

Das ist es: Dich er – leben – ist ein lebenswertes Leben!  

Eines, das nicht ohne Dich leben kann und leben will.  

Ein Leben, dem Du den Wert verleihst, mein Gott.  

Du selbst bist mein Lebenswert. Ich danke Dir! 
 

Das ist meine Erkenntnis: Ja, ein Leben in Fülle habe ich durch Dich!  

Ein dankbares, bewusstes Leben, da nichts selbstverständlich ist:   

Das Leben selbst, die Gesundheit, die Familie, Freundschaften, 

Gaben, der Frieden, die Versorgung, das Dach über dem Kopf.  

Du bist es, Christus, Du unerschütterlicher Grund tief in mir:  

Mit Dir lebe ich tiefgründiger, nicht leer und oberflächlich.  

Ein gesegnetes Leben durch Deine Liebe. Ich danke Dir! 
 

Das ist eine Wahrnehmbarkeit:  Ja, Du selbst bist der Weg.     

Du veränderst Dich nie, in veränderlichen Lebenssituationen.  

Du leitest mich auch durch das Dunkel und Du bist meine Stärke.  

Das ist die gewisse Hoffnung: Furchtlos lebe ich dem Tod entgegen.  

Danke für die Ruhe in Dir. Nichts entreisst mich oder trennt mich von Dir.  

Du schenkst mir das ewige Leben, denn Du selbst bist das Leben.  

Ich danke Dir! 
 

Amen  


