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Sorgt euch um nichts, sondern bringt in  

jeder Lage betend und flehend eure Bitten 

mit Dank vor Gott! 

Philipper 4,6 



Wie man sich bettet, so liegt man?  

Manchmal ist die Lage einfach schwer!  

Aber dann wird es wieder leicht ums Herz.  

Wo wir auch sind, wie wir uns fühlen: Du bist da!  

Gott, Du siehst uns und Du wendest Dich uns gern zu.  

Dein Wort gibt uns den Anstoss, sich stets Dir zuzuwenden.  

Lass es uns nicht vergessen und nur sofort das Sorgen vergessen!  

Danke Gott vergisst Du uns nicht, verhilfst uns zu neuer Geborgenheit.    

 

Wie man auch zu Dir betet, liegt man richtig?  

Ob schwer, ob leicht: Mit allem kommen wir zu Dir.  

Was uns auf dem Herzen liegt, wir vertrauen es Dir an. 

Wo wir auch sind, bittend, flehend, dankend: Du hörst uns.  

Gott, gerade wenn die Lage ausweglos scheint, bist Du der Trost.  

Vielleicht verändert sie sich nicht gleich, aber Du hältst das Flehen aus.  

Lass uns daran erinnern: Du bist grösser als alle grössten Probleme sind.  

Danke Gott, Du nimmst uns an wie wir sind. In Dir liegt die Geborgenheit.  

 

Wie und wo wir zu Dir beten wollen: Du kennst unsere Lage. 

Bevor wir noch bitten oder zu Dir flehen, Du weisst schon darum. 

Du bist die Kraft, die uns innewohnt, die Weisheit, die wir brauchen. 

Wo wir auch sein werden und wie unsere Lage sein wird: Du bist mit uns. 

Gott, auch zuletzt, auf dem allerletzten Lager, Du liegst hier und jetzt dabei. 

Auch in dieser Lage wirst Du uns nicht verlassen und Deinen Geist uns lassen. 

Lass uns dann dankbar erinnern, Deine Güte war das Gute unseres Lebens. 

Danke Gott, nimmst Du uns einst in Deiner vertrauten Geborgenheit auf. 

 

Amen  


